
Les dilatateurs Vagiwell peuvent-ils s’utiliser sans 
prescription médicale et sans accompagnement par 
un professionnel de santé ?

Les dilatateurs vaginaux Vagiwell sont en vente libre et 
ne nécessitent pas de prescription médicale. Ils peuvent 
s’utiliser seule chez soi en toute intimité, avec l’aide du 
conjoint, d’un médecin ou d’un thérapeute.

Toutefois, il est vivement conseillé, pour une plus grande 
efficacité et afin de rester motivée tout le long du 
programme, d’être accompagnée par un médecin, une 
sage femme ou un kinésithérapeute.

En silicone médical

Forme anatomique

Produits certifiés CE

Fabriqué en Allemagne

Satisfait ou remboursé pendant 30 jours.

www.bivea-medical.fr
05 57 26 09 00 - info@bivea-medical.fr

Pour toute autre information,
parlez-en à votre médecin,
sage-femme, sexologue ou 

kinésithérapeute.

Questions Garantie et service
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Dispositif médical CE

Vaginisme et dyspareunie

Dilatateurs vaginaux

Vagiwell

Possibilités de paiement

PAR TÉLÉPHONE
au 05 57 26 09 00 avec règlement par CB 
Depuis l’étranger 00 33 5 57 26 09 00

*Important pour la livraison
Conformément à la loi Informatique et Liberté N°7817 du 06/01/1978, 
je dispose d’un droit d’accès et de rectification aux informations me concernant.

Nom....................................................................................................................

Prénom..............................................................................................................

Adresse..............................................................................................................

..............................................................................................................................

Code postal.....................................................................................................

Ville......................................................................................................................

Téléphone mobile*........................................................................................

Téléphone fixe*...............................................................................................

E-mail.................................................................................................................

Madame Monsieur

Bon de commande

Vagiwell a-t-il été recommandé par un professionnel de santé ?

Si oui, nom - CP/ Ville du prescripteur :

...............................................................................................................................

Oui Non

PAR INTERNET AVEC PAIEMENT SÉCURISÉ
www.bivea-medical.fr

Bon de commande + chèque à retourner à l’adresse : 
Bivea Médical 6 rue du Solarium – 33170 Gradignan

PAR CHÈQUE À L’ORDRE DE BIVEA

Quelle est la différence entre Vagiwell et un sextoy ?

Un dilatateur vaginal est un dispositif médical, 
spécialement conçu pour l ’accompagnement 
thérapeutique et la rééducation sexuelle des femmes.

Sur notre site internet 
www.bivea-medical.fr

Où trouver Vagiwell ?

Vagiwell Premium à 98 €
Vagiwell Large à 69 €
Vagiwell Small à 69 €

Vagiwell 5LS à 48,90 €
Vagiwell 6 à 48,90 €

Je souhaite commander : 

Dispositifs médicaux

L’équipe de Bivea Médical 
est formée pour répondre 

à vos questions.



Qu’est ce qu’un 
dilatateur vaginal 

Vagiwell ?

Les Vagiwell sont des dilatateurs 
vaginaux de tailles, couleurs et 

diamètres différents.

Par des exercices réguliers, 
ils permettent à la femme de prendre 

conscience de ses muscles  
péri-vaginaux et de rendre peu à peu 

possible le rapport sexuel. Cela permet  
de contrôler progressivement  

la contraction musculaire involontaire 
pouvant être conditionnée  

par l’angoisse de la pénétration  
et la peur de la douleur.

Les dilatateurs vaginaux Vagiwell sont 
de forme ergonomique et anatomique. 

Leurs extrémités permettent une 
introduction tout en douceur.

               

Avant de procéder à l’insertion du dilatateur dans le vagin, 
s’isoler dans un endroit calme et relaxant.

Vous avez le choix entre deux postures pour mener les 
exercices :

Les lots de dilatateurs
Vagiwell • Forme ergonomique et anatomique,

• Doux au toucher, texture “moelleuse”,

• Dilatateur légèrement souple,

• Prise en main facile grâce à l’encoche externe,

• Tailles pour une utilisation progressive,

• 1 couleur pastel différente pour chaque taille,

• 1 lot adapté à chaque femme.

• ALLONGÉE
Allongez-vous sur le dos,
repliez les genoux
et écartez les légèrement.

• DEBOUT
Posez alors l’un de vos
pieds sur une chaise ou 
un autre support surélevé.

Boîte contenant :
Les dilatateurs Vagiwell  

Le lubrifiant Sylk 50ml, à base d’eau
Un pochon de rangement + une notice

Caractéristiques

Une fois la bonne posture trouvée, c’est à dire la plus 
confortable, vous allez pouvoir procéder à l’insertion du 
dilatateur.

Afin de rendre cette insertion plus aisée, nous préconisons 
d’imprégner l’extrémité du dilatateur d’un peu de lubrifiant 
Sylk fourni  avec les dilatateurs Vagiwell. Il est important 
de procéder avec douceur. En aucun cas l’utilisation de cet 
accessoire ne doit être douloureuse.

Fréquence d’utilisation

Comment l’utiliser ?

•	 Vaginisme : contraction  
des muscles du vagin

•	 Dyspareunie : douleurs génitales  
lors des rapports sexuels

Lot de 5 dilatateurs
Vagiwell Premium

•	 Post-opératoire : descente  
d’organes ou en cas de cancer

•	 Pendant et après une 
radiothérapie/chimiothérapie

•	 Après des opérations du vagin 
avec rétrécissement du vagin  
et cicatrisation

Lot des 3 plus grands dilatateurs
Vagiwell Large

•	 Cicatrisation après une 
épisiotomie ou une déchirure  
du périnée

Lot des 3 plus petits dilatateurs
Vagiwell Small

Taille Couleur Diamètre Longueur

Taille 1 Bleu 12/14 mm 122 mm

Taille 2 Vert 16/18 mm 135 mm

Taille 3 Violet 20/22 mm 150 mm

Taille 4 Rose 24/26 mm 163 mm

Taille 5 Beige 28/30 mm 177 mm

Taille 5 LS Blanc 33/36 mm 181 mm

Taille 6 Blanc 36,5/40 mm 150 mm

•	 En première phase d’utilisation : effectuer les 
exercices 2 fois par jour (matin et soir) durant 
6 semaines.

•	 Puis continuer à une fréquence de 3 fois par 
semaine durant 6 mois.

•	 Enfin, poursuiver les exercices 1 fois par semaine 
aussi longtemps que vous le désirez.

Vagiwell 5LS Vagiwell 6
En cas de lichen scléreux En cas de vaginosplastie


